
Załącznik nr 6 do Standardów ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Fundacji FKA 

 

Lista miejsc, w których można znaleźć pomoc w sprawie przeciwdziała krzywdzeniu 
dzieci oraz reakcji na krzywdzenie   

●​ telefon alarmowy – tel. 112 
●​ policja – tel. 997 
●​ pogotowie – tel. 999 
●​ straż pożarna – tel. 998  
●​ Komenda Miejska Policji w Łodzi – ul Henryka Sienkiewicza 28/30, 90-114 Łódź, tel. 

47 841 10 91 
●​ telefon dla dorosłych w sprawie bezpieczeństwa dzieci – tel. 800 100 100, więcej 

informacji: https://800100100.pl  
●​ Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Łodzi – ul. płk. Jana Kilińskiego 102/102A, 

90-012 Łódź, tel. 42 685 43 62  
●​ Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki – ul. Rzgowska 281/289, 93-338 Łódź, tel. 42 

271 10 00 
●​ Szpital Pediatryczny im. dr J. Korczaka w Łodzi, al. marsz. Józefa Piłsudskiego 71, 

tel. 42 677 62 00 
●​ VIII Wydział Rodzinny i Nieletnich  – Al. Kościuszki 107/109, II piętro, pokój 228, 

tel. 42 201 21 87 
●​ Komitet Ochrony Praw Dziecka – www.kopd.pl/kontakt/ekspert-on-line 
●​ Helsińska Fundacja Praw Człowieka – www.hfhr.pl 
●​ Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę – www.fdds.pl  
●​ Fundacja Dziecko w Centrum – dzieckowcentrum.org, fb: dzieckowcentrum  
●​ Strona Biura Rzecznika Praw Dziecka – brpd.gov.pl; fb: Rzecznik Praw Dziecka 

Monika Horna-Cieślak  

 

Telefony zaufania dla dzieci i młodzieży  

●​ 116 111 – telefon zaufania dla dzieci i młodzieży, czynne całodobowo przez 7 dni w 
tygodniu; z zespołem można się także kontaktować, pisząc wiadomość po 
zarejestrowaniu się na stronie: www.116111.pl  

●​ 800 12 12 12 – telefon Rzeczniczki Praw Dziecka,  
●​ 116 123 – ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie „Niebieska Linia”  
●​ 800 199 990 – telefon zaufania dla osób zmagających się z problemem 

narkotykowym, czynne codziennie od 16.00 do 21.00 
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